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  بعد ازظهر ١٢تا  ٨شنبه تا چهار شنبه هر هفته از ساعت :زمان تدريس

خصص مت( دکتر کمال اصالت منش-)فوق تخصص روماتولوژي-متخصص داخلي(خانم دكتر بتول زماني: مدرس  
  )فوق تخصص روماتولوژي-داخلي

  آگاهي دانشجويان ازفيزيوپاتولوژي تشخيص ـ علائم باليني ودرمان بيماريهاي روماتيسمي   :هدف كلي
  

 هايفعاليت مدرس 
 دانشجويان 

 شيوه تدريس
 رسانه آموزشي 

 :اهداف ويژه
 : درپايان دوره دانشجوبايدقادرباشد 

 :هدف كلي

  بادانشجو آشنايي 
 جلسه

  .ـ آرترانري  ازآرتريت راافتراق دهد١  سخنراني ، ترانس  پرسش وپاسخ  دكترزماني 
ـ تفاوت آرتريت انساني ازغيرانساني رابيان ٢

  .كند
  .ـ اجزاي بافت همبندرا بيان كند٣
ـ نحوه برخوردبابيمارباعلائم مفصلي رابيان ٤

  .كند
  ـ تفاوت بيماري مفصل راازاختلالات       ٥
  . دمفصل بيان كن 
  .ـ خصوصيات مايع مفصل نرمال رابيان كند٦
ـ تفاوت مايع مفصل غيرانساني ـ انساني ٧

  .وچركي بيان كند
  .ـ نحوه كشيدن مايع مفصل رابيان كند٨
  .خصوصيات مايع مفصل طبيعي را بيان نمايد- ٩
  

كليات روماتولوژي 
وبررسي 

آزمايشگاهي مايع 
  مفصل

١ 



فعاليتهاي   مدرس
  دانشجويان

 يسشيوه تدر
  رسانه آموزشي

 :اهداف ويژه
  :درپايان دوره دانشجوبايدقادرباشد 

 :هدف كلي

  بادانشجو آشنايي 
 جلسه

  .تعريف كنداـ آرتريت روماتوئيدر١  سخنراني ، ترانس  پرسش وپاسخ  اصالتدكتر 
  .ـ اتيولوژي هاي بيماري رابيان كند٢
  .ـ فيزيوپاتولوژي بيماري رابيان كند٣
فصلي وخارج مفصلي بيماري ـ علائم باليني م٤

  .راذكركند
ـ معيارهاي تشخيصي و يافته هاي ٥

  .آزمايشگاهي رابيان كند
ـ مراحل درماني بيماري وداروهاي ٦

  .موردمصرف رابيان كند

 ٢  آرتريت روماتوئيد

  ـ بيماري لوپوس را تعريف كندواتيولوژي١  سخنراني ، ترانس  پرسش وپاسخ   دكتر زماني
  .ابيان كندوپاتوژنز بيماري ر

ـ علائم باليني درسيستم هاي مختلف ٢
  .راذكركند

ـ معيارهاي تشخيصي و يافته هاي ٣
  .آزمايشگاهي بيماري رابيان كند

  .ـلوپوس داروئي رابيان كند٤
ـ اثرات لوپوس برحاملگي يابرعكس رابيان ٥

  .كند
ـ عوامل موثردرپروگنوزونحوه درمان ٦

  .بيمارمبتلابه لوپوس راذكركند

وس پلوبيماري
  اريتماتوزسيستيك

٣ 

  .ـ آرتريت روماتوئيدجوانان راتعريف كند١  سخنراني ، ترانس  پرسش وپاسخ  اصالتذكتر 
ـ انواع فرم بروز آرتريت روماتوئيد رابيان ٢

  .كند
يافته هاي آزمايشگاهي JRAـ علائم باليني  ٣

  ..ودرمان آن راذكركند
ـ اپيدميولوژي،علايم باليني شوگرن رابيان ٤
  .ندك
ـ معيارهاي تشخيصي ودرمان شوگرن ٥

  .راذكركند

بيماري آرتريت 
روماتوئيد جوانان 
  وسندرم شوگرن

٤ 

ـ اپيدميولوژي بيماري اسپونديليت انكيلوزان ١  سخنراني ، ترانس  پرسش وپاسخ   دكتر زماني
AS وديگربيماريهاي سرونگاتيورابيان كند.  

 ASـ علائم باليني مفصلي وخارج مفصلي ٢
  .راذكركندان آنراودرم

  ـ بيماري ري اكتيوآرتريت راتعريف كندو٣
علائم باليني آرتريت ري اكتيو و اتيولوژي 

  .آن رابيان كندودرمان  باكتريال 
  

بيماري اسپونديليت 
انكيلوزان 

واسپونديلوآرتروپاتي 
  هاي سرونگاتيو

٥ 



فعاليتهاي   مدرس
  دانشجويان

 شيوه تدريس
  رسانه آموزشي

 :اهداف ويژه
  درپايان دوره دانشجوبايدقادرباشد 

 :هدف كلي

  بادانشجو آشنايي 
 جلسه

ـ اپيدميولوژي وپاتوژنز اسكلرودرمي رابيان ١  سخنراني ، ترانس  پرسش وپاسخ  اصالتدكتر 
  .كند

ـ ـ تقسيم بندي انواع اسكلرودرمي و تشخيص ٢
  .هاي افتراقي آنراذكركند

ي ـ علائم باليني پوستي واحشائي اسكلرودرم٣
  .راذكركند

ـ يافته هاي آزمايشگاهي وسرولوژي ٤
  ..اسكلرودرمي ودرمان آن رابيان كند

  .راتعريف كندMCTDـ بيماري ٥
  ..راذكركندMCTDـ يافته هاي باليني ودرمان٦

بيماري اسكرودرمي 
  MCTDو

٦ 

رابيان  DMو  PMـ اپيدميولوژي وپاتوژنز١  سخنراني ، ترانس  پرسش وپاسخ   دكتر زماني
  .كند

ـ علائم باليني پلي ميوزيت ودرماتوميوزيت ٢
  .رابيان كند

ـبدخيمي هاي همراه بادرماتوميوزيت ٣
  .راذكركند

ـ تشخيص هاي افتراقي ضعف عضلاني ٤
  .رادكركند

 PMـ يافته هاي آزمايشگاهي وپاتولوژي در٥

  .راذكركندDMو
            .   رابيان كند DM وPMدرمان - ٦

بيماري پلي ميوزيت 
  ودرماتوميوزيت

٧ 

ـ استئوآرتريت راتعريف كندواتيولوژي ١  سخنراني ، ترانس  پرسش وپاسخ  اصالتدكتر 
  .آنرابيان نمايد

  .راذكركندOAـ اپيدميولوژي وعلايم باليني٢
  .رابيان كندOAـ يافته هاي راديولوژيك ٣
ـ اقدامات درماني بهداشتي وداروئي براي ٤

  .ركندراذكOAدرمان 

بيماري 
  دژنراتيومفصل

٨ 

  .ـ هيپرا وريسمي وعلل آن رابيان كند١  سخنراني ، ترانس  پرسش وپاسخ   دكتر زماني
  .ـ علائم باليني آرتريت نقرس رابيان كند٢
                .توضيح دهدـنفروپاتي نقرس را ٣
  .ـ درمان نقرس رابيان كند٤
علايم و،درمان ـ علل،علائم باليني ٥

  .رابيان كندCPPD,افيك راديوگر
ـيافته هاي مفصلي درهموكروماتوزو ٦

  .آلكاپتونوري رابيان كند
  
  

بيماري هاي متابوليك 
  مفصل 

٩ 



فعاليتهاي   مدرس
  دانشجويان

 شيوه تدريس
  رسانه آموزشي

 :اهداف ويژه
  درپايان دوره دانشجوبايدقادرباشد 

 :هدف كلي

  بادانشجو آشنايي 
 جلسه

  .ـ افتراق پري آرتريت ازآرتريت راذكركند١  سخنراني ، ترانس  اسخ پرسش وپ اصالتدكتر 
ـ پري آرتريت هاي شانه،آرنج ودست رابيان ٢

  .كند
  .ـ بورسيتهاي مفصل هانش رابيان كند٣
ـ پري آرتريت هاي شايع زانو،مچ پا وپارابيان ٤

  .كند

 ١٠  پري آرتريت ها

ت وتعريف پاتولوژيك ـ اهمي١  سخنراني ، ترانس  پرسش وپاسخ   دكتر زماني
  .استئوپروزراذكركندWHOو
  .ـ علل استئوپروز  رابيان كند٢
 درـ يافته هاي باليني وراديولوژيك ٣

  .استئوپروزرابيان كند
  .ـ روش هاي تشخيص استئوپروزرابيان كند٤
  .ـ درمان استئوپروزراذكركند٥

 ١١  استئوپروز

آرتريت راتعريف كندوعلل باكتريال  ـ سپتيك١  سخنراني ، ترانس  پرسش وپاسخ  اصالتدكتر 
  ..آنرا نام ببرد

  .ـ علائم باليني آرتريت عفوني راذكركند٢
ـ تشخيص ودرمان آرتريت عفوني ٣

  .راذكركند
  .ـ اسپونديليت عفوني راتعريف كند٤
ـ علل تحت حاد،مزمن وحاداسپونديليت ٥

  .عفوني راذكركند
ـ علائم باليني ودرمان عفونت مهره ٦

  .راذكركند

رتريت عفوني آ
محيطي 

  اسپونديليتهاي عفوني

١٢ 

تا HIVـ مراحل مختلف عفونت با  ١  سخنراني ، ترانس  پرسش وپاسخ   دكتر زماني
  .رابيان كند AIDSايجاد

  .راذكركندAIDSـ تعريف جديد٢
  .راذكركندAIDSـ سندرم مفصل دردناك در ٣
-رايتر-ـ خصوصيات آرتريت ري اكتيو٤

  .بيان كند AIDSرادر
بيان  AIDSپسوريازيس  رادروصيات خص- ٥

  .كند
  .رابيان كندAIDSـ انواع درگيري عضلاني در٦
رابيان AIDSـ درمان سندرمهاي مفصلي در٧

  .كند
  
  
  

تظاهرات 
روماتولوژيك در 

AIDS  

١٣ 



فعاليتهاي   مدرس
  دانشجويان

 شيوه تدريس
  رسانه آموزشي

 :اهداف ويژه
  درپايان دوره دانشجوبايدقادرباشد 

 :يهدف كل

  بادانشجو آشنايي 
 جلسه

  .ـ اتيولوژي آرتريت هاي عصبي رابيان كند١  سخنراني ، ترانس  پرسش وپاسخ  اصالتدكتر 
ـ دوتئوري درموردپاتوژنزآرتريت عصبي ٢

  .راذكركند
  . ـ علائم باليني آرتريت عصبي رابيان كند٣
ـ يافته هاي راديولوژيك  آرتريت عصبي ٤

  .رابيان كند
  .فتراقي آن را ذكركندـ تشخيص هاي ا٥
  .        ـ درمان آرتريت عصبي رابيان كند٦

 ١٤  آرتريت هاي عصبي

ـ معيارهاي تشخيصي بين المللي وايراني ١  سخنراني ، ترانس  پرسش وپاسخ   دكتر زماني
  .سندرم بهجت راذكركند

ـ اپيدميولوژي وعلايم باليني سندرم بهجت ٢
  .راذكركند

،پوست و        ـ درمان درگيري مفصل،مخاط٣
  .چشم در بهجت راذكركند

ـ ساختمان نرمال ستون فقرات وديسك بين ٤
  .مهره هارابيان كند

ـ اتيولوژي ديسكو پاتي و محل ديسكو پاتي ٥
  .هاي شايع راذكركند

ـ علائم باليني ديسكوپاتي و  اقدامات درماني ٦
  .وبهداشتي براي درمان ديسكوپاتي راذكركند

كندوعلائم باليني آنرا ـ كورالژي راتعريف ٧
  ذكركند

بيماريهاي ديسك  
  وسندرم بهجت

١٥ 

 
 

  :منابع
  )روماتولوژي(فصل بيماريهاي مفصلي-اصول طب داخلي هاريسون

  )روماتولوژي(فصل بيماريهاي مفصلي-اسنشيال سسيل
  

  :ارزشيابي
نمره % ١٠٠كه  دسوال تستي چهار گزينه اي مي باش ٥٠شامل حدود  تستي امتحان در پايان دوره بصورت 

  .نهايي را شامل ميشود
 


